
 

学    号∶

姓    名∶

专    业∶

导    师∶

研究方向∶

入学时间∶

华北电力大学研究生院

二O二三年九月

NCEPU

NORTH CHINA ELECTRIC POWER UNIVERSITY

工商管理硕士（MBA）实践学分记录本



 1

前    言 
 

根据《华北电力大学攻读工商管理硕士（MBA）研究生培养方案》和《MBA 创新与实践学分管理

办法》中有关规定，为配合这些环节的实施和规范化管理，中心特编制该记录本。每次活动或某环节完

成后，每位研究生必须认真填写，并经 MBA 教育中心审核。实践学分具体要求如下： 

序号 类别 内    容 学分 

编写完整案例并入选中国管理案例共享中心案例库，署名为华北电力大学、

以第一作者或视同第一作者（即经管学院教师为第一作者） 
2 分/人 

1 
案例

写作 
编写完整案例并入选百优案例、哈佛案例库、毅伟案例库等，署名为华北

电力大学、以第一作者或视同第一作者（即经管学院教师为第一作者） 
6 分/人 

参加 MBA 中心官方通知的给与学分的讲座，例如华电大讲堂、创新创业云

端论坛、论道等（指纹打卡等考勤记录、学习心得 500 字、本人现场照片） 
0.25 分/次

参加导师主持的科研或咨询项目（导师书面确认，根据课题类别和署名顺

序确认分数）；在课题中做出特别突出的贡献，可提高分值上限。 
0.25-1 分/项

署名华北电力大学的获奖或专利（根据级别和排名确认分数）；特别重要

的成果，可提高分值上限。提供相应证明。 
0.25-3 分/项2 

学术

活动 

署名为华北电力大学、以第一作者或视同第一作者（即经管学院教师为第

一作者），在学期间发表学术论文、研究报告、资政建议、会议论文等；

署名华北电力大学的行业标准制定。具体分值根据成果级别等因素确定。

需提交论文终稿、出版刊物或录用证明作为佐证材料。特别重要的贡献，

可提高分值上限。具体分值由中心确认。 

0.25-3 分/项

参加校级案例精英赛（获奖再加 0.5 分）、尖烽时刻初赛、创业竞赛 0.5 分/赛 

参加省市级/地区级案例精英赛复赛、创业竞赛市赛 1 分/赛 

参加全国尖烽时刻决赛、创业竞赛国赛 2 分/赛 

参加全国赛案例精英赛 3 分/赛 3 
学术

赛事 

非学业比赛不纳入范畴；参加或晋级对应级别赛事即获得相应档次学分。比赛限全国管理

案例共享中心精英赛、“尖烽时刻”全国商业模拟大赛、中国国际“互联网＋”大学生创

新创业大赛、“挑战杯”全国大学生创业大赛、北京地区高校大学生优秀创业团队评选。

其它比赛视赛事类型和级别由 MBA 中心认定学分。 

4 
创业

实践 

在学期间自主创业，为控股股东并任董事长或 CEO（2 分），或作为持股比

例超过 30%的股东（1 分）。需提供在学期间获得的营业执照、市场监督管

理局盖章的企业章程。如果企业从业人员 30 人以上，或应纳所得税额 30

万以上，则学分加倍，需提供税务局系统数据，提供创业公司宣传文案。 

1-4 分 

邀请知名人士开展讲座或沙龙（观众最少 10 人以上规模）（仅限 1 位主要 

联系人）（邀请到特别有影响力的社会知名专家讲座给予 3 学分奖励）。 
0.5-1 分/次

促成代表性企业深度参观（10 人以上规模）（仅限 1 位主要联系人） 1 分/次 5 
资源

整合 

促成代表性企业签署战略合作协议并挂牌：教学/实习/参观基地等（仅限

1 位主要联系人） 
2 分/项 
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序号 类别 内    容 学分 

由 MBA 中心认定的公益活动 0.25 分/次

MBA 官方公众号等官方媒体平台的文案撰写并录用发表，以及其他宣传文

案。年度评选的优秀发文给予三倍学分或者奖金奖励 
0.25 分/篇

由 MBA 中心认定的各类志愿者活动，例如策划、组织、参加各类活动等 0.25 分/半天
6 

公益

健康 

由 MBA 中心认定的健康学分（代表华北电力大学参加省市级或国家级体育

赛事，获得前三名）。 
0.25-3 分/次

由 MBA 中心认定的境外访学等国际交流活动，7天（含）为 1 学分，8-14

天（含）为 1.5 学分，15 天（含）以上为 2 学分。 
1/1.5/2 学分

7 
国际

交流 
署名为华北电力大学的学术型国际会议录用稿件或宣讲论文 0.25-1 学分

参加 MBA 中心认定的企业参观（本人现场合影照片） 0.25 分/次
8 

综合

实践 
新生系列导学活动（orientation），例如团队与拓展训练等 1 分/次 

 

《工商管理硕士（MBA）实践学分记录本》由研究生本人妥善保管，研究生主管部门可随时抽查其

阶段完成情况。该记录本于答辩资格申请前上交中心，MBA 教育中心审核合格后方可申请答辩。 
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MBA 实践学分活动汇总表 

姓名：           学号：             班级：          

序号 类别 内容 时间 学分 
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序号 类别 内容 时间 学分 

     

     

     

     

实践学分总计     分 

学生签名：                     核实人签名： 

说明：学生将参加的各项创新实践活动登记到此表，并签字确认。详细的活动
详情记录到对应表格中，附在此表后一起上交。 

 
填写示范：                      MBA 实践学分活动汇总表 

姓名：张三         学号：120212306XXX           班级：2021 级周末 1 班         

序号 类别 内容 时间 学分 

1 2-1 讲座活动 问道管理：电网人职业发展 2021.12.04 0.25 

2 2-1 讲座活动 电网信息化发展脉络 2022.3.10 0.25 

3 
2-2 参加导师主持

的科研 
企业科技创新评价专著 2021.10 0.25 

4  2021.11 0.5 

5 
5-1 邀请知名人士

开展讲座 
邀请某知企执行董事张作中讲座 2021.12.18 0.5 

6 6-1 公益活动 “一张纸献爱心，一件衣救他人” 2022.9.23-2023.10.7 0.25 

7 
6-2 媒体平台文案

撰写发表 

华北电力大学研究会——细雨生寒未有

霜（推文） 
2021.11 0.25 

8 4 次 2022.1.5 0.25*4 

9 
7-1 境外访学交流

活动 
MR 企业参观（慕尼黑）10 天 2023.10 1.5 

10 8-1 企业参观 参观中国国际航空股份有限公司 2023.3.25 0.25 

11 8-2 新生导学 素质拓展 2023.10 1 

实践学分总计   6  分 

学生签名：张三                核实人签名：李四 

3 参加学术赛事 参加“尖烽时刻”校赛

6-3 公益活动 垃圾桶分类守桶志愿
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一、案例写作 

1 案例写作记录 

作  者：                 指导老师： 

案例库：                 时    间： 

提要总结案例内容（不少于 300 字） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
情况是否属实 
 

                       导师签字： 
 

年      月     日
 
中心审核意见： 
 

                      负责人签字： 
  

年      月     日
审核结果 

（通过/不通过） 
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二、学术活动 

2-1 讲座活动记录 

主讲人：         职务：          工作单位：            

时  间：         地点：          主    题： 

报告内容摘要：（不少于 500 字） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

本人签字： 
证明人签字 

（不少于 3 人） 
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2-1 讲座活动记录 

主讲人：         职务：          工作单位：            

时  间：         地点：          主    题： 

报告内容摘要：（不少于 500 字） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

本人签字： 
证明人签字 

（不少于 3 人） 
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2-1 讲座活动记录 

主讲人：         职务：          工作单位：            

时  间：         地点：          主    题： 

报告内容摘要：（不少于 500 字） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

本人签字： 
证明人签字 

（不少于 3 人） 
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2-2 参加导师主持的科研或咨询项目记录 

科研或咨询项目名称：               导师： 

参 与 人：                         时间： 

项目简介，以及本人在项目中做出的贡献（不少于 500 字） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字：        

证明人签字 

（不少于 3人） 
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2-3 署名华北电力大学的获奖或专利记录 

姓名：               专利名称：    

时间：               获奖情况：     

主要内容说明：（不少于 300 字） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字：        

证明人签字 

（不少于 3人） 
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2-4 发表学术论文、资政建议、会议论文等记录 

作者：                     时  间：          

期刊或会议名称：   

内容摘要：（不少于 500 字） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字：        

证明人签字 

（不少于 3人） 
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三、学术赛事 

3 参加学术赛事记录 

赛事名称：                   赛事轮次：                  

名次/奖项：                  时    间： 

同 组 人：  

内容介绍：（不少于 500 字） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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四、创业实践 

4 创业实践记录 

公司名称：                 职务：                  

持股比例：                 营业执照注册时间： 

企业人数：                 近 3 年应纳税所得额： 

个人创业经历及公司介绍（不少于 300 字）： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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五、资源整合 

5-1 邀请知名人士开展讲座或沙龙记录 

主讲人：              单位：               时间： 

职  务：              主题： 

主讲人简介： 

 

 

 

 

 

主要内容： 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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5-2 促成代表性企业深度参观记录 

参观企业：            主要联系人：                   

参加人数：            时间：            地点： 

企业简介： 

 

 

 

 

 

活动内容简介： 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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5-3 促成代表性企业签署战略合作协议并挂牌：教学/实习/参观基

地等记录 

合作单位：                 合作形式：                   

时    间：                 地    点： 

合作企业简介（不少于 300 字） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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六、公益健康 

6-1 由 MBA 教育中心认定的公益活动记录 

活动名称：                

面向对象：                   

时间：                   地点： 

活动简介（不少于 300 字） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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6-2 MBA 教育中心官方公众号等媒体平台的文案撰写并录用发表记

录 

发文标题：                               

时    间：                   

主要工作内容： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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6-3 由 MBA 教育中心认定的各类志愿者活动记录 

活动名称：               面向对象：                   

时    间：               地    点： 

活动简介（不少于 300 字） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 

 



 20

 

6-4 由 MBA 教育中心认定的健康学分记录 

赛事名称：                 名次：                   

时    间：                 地点： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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七、国际交流 

7-1 由 MBA 教育中心认定的境外访学等国际交流活动记录 

交流活动名称：           天数：                   

时间：                   地点： 

活动简介（不少于 300 字）： 

 

 

 

 

 

 

` 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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7-2 署名为华北电力大学的学术型国际会议录用稿件或宣讲论文记

录 

会议名称：               稿件/论文主题：                   

时    间：               地点： 

内容摘要（不少于 500 字）： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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八、综合实践 

8-1 参加 MBA 教育中心认定的企业参观记录 

企业名称：                                 

时    间：                   地点： 

观后感（不少于 500 字）： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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8-2 新生导学活动记录 

活动名称：                                 

时    间：                   地点： 

活动心得（不少于 500 字）： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人签字： 

证明人签字 

（不少于 3人） 
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